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HANS PETER SOYER
The Future of Imaging in Dermatology

“The Future of Imaging in Dermatology” explo-
res emerging imaging technologies such as 3D
Total Body Photography, Al diagnostics, and se-
quential skin mapping to enhance early disea-
se detection, treatment precision, and patient

AXEL HAUSCHILD

monitoring. The lecture highlights how digital
tools will streamline workflows, improve diagno-
stic accuracy, and enable more personalized,
non-invasive dermatologic care in the years to
come.

»Ist die neoadjuvante systemische Therapie bei Hautkrebs besser als eine primdre OP?*

In der gesamten Onkologie wird das alte Dogma
L,Erst Tumoroperation, dann systemische (adju-
vante) Therapie®* derzeit kritisch hinterfragt. Beim
Melanom im AJCC-Tumorstadium [l haben zwei
prospektiv-randomisierte Studien zeigen kénnen,
dass eine primdre kurze systemische Therapie mit
Immun-Checkpoint-Inhibitoren vor der Operation
das rezidivfreie Uberleben statistisch signifikant
verbessert. In den neuen europdischen und US-
amerikanischen Leitlinien von 2025 wird daher die
neoadjuvante Therapie empfohlen und von der bis-
her empfohlenen primdren operativen Therapie in
diesem Tumorstadium abgesehen. Dies stellt einen
Paradigmenwechsel in der Dermatoonkologie dar.

CLARISSA PRAZERES DA COSTA

Eine Phase-2-Studie beim operablen fortge-
schrittenen  kutanen Plattenepithelkarzinom
(CSCQ) zeigte eine Rate von pathologisch besta-
tigten kompletten Remissionen (pCR) von 64%
nach einer praoperativen Therapie mit 4 Zyklen
Cemiplimab, einem PD1-Antikorper. Keiner der
Patienten mit einer kompletten Remission zeigte
bis dato ein Rezidiv. Ahnlich gute Daten wurden
tber das Merkel-Zell-Karzinom berichtet, auch
hier liegt die pCR-Rate bei ca. 60%. Die neo-
adjuvante Therapie setzt ihren Siegeszug in der
Dermatoonkologie fort und sollte fortan in allen
Tumorboard-Diskussionen ihren Platz finden.

Einfluss des Klimawandels auf durch Vektoren iibertragene Erkrankungen

Der Mensch hat die Erde tiefgreifend verandert —
das Anthropozan ist gepréagt von Klimakrise, Um-
weltzerstérung und wachsender Unsicherheit.
Eine der spiirbarsten Folgen: Infektionskrankhei-
ten nehmen weltweit zu — und damit auch die
Herausforderungen fir alle, die im Gesundheits-
versorgungssystem arbeiten. Steigende Tempe-
raturen, verdnderte Niederschldge und extreme
Wetterereignisse beglinstigen die Ausbreitung
von Erregern und Vektoren. Malaria-Falle kénn-
ten pro Grad Temperaturanstieg um bis zu 20%,
Dengue-Fieber um 8-10% zunehmen. Hitzewel-
len und Uberschwemmungen férdern Atem-
wegs- und Herz-Kreislauf-Erkrankungen sowie
Magen-Darm-Infektionen. Besonders betroffen

sind vulnerable Gruppen wie Kinder, Schwange-
re und dltere Menschen. Aktuelle Daten zeigen:
Krankheiten, die einst nur in den Tropen vorka-
men, riicken ndher — Dengue-, Zika- oder Chikun-
gunya-Fieber verbreiten sich durch die Asiatische
Tigermiicke (Aedes albopictus) mittlerweile auch
bei uns. Hinzu kommen Risiken durch antibiotika-
resistente Keime und neuartige Zoonosen. Selbst
parasitdre Infektionen der Haut nehmen zu, da
der Klimawandel die Ausbreitung von Insekten
als Ubertrager begiinstigt. Fir Arzte wéchst die
Bedeutung als Anlaufstelle fiir Beratung bei
Impfungen, Reise- und Expositionsprophylaxe,
Hygiene und den Schutz vulnerabler Gruppen
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EVA SCHADELBAUER

Fokus: Histopathologie von Arthropodenreaktionen

Klinisch-pathologische Korrelation, Clues, Diffe-
rentialdiagnosen und Pitfalls rund um das The-
ma Arthropodenreaktionen in der Histologie. Ein

BIRGER KRANKE

praxisnaher Uberblick fiir klare Diagnosen und
sichere Therapieentscheidungen.

Clemens von Pirquet Vorlesung : Allergy mimics - Allergologie und Dermatologie — wenn der

Schein triigt

Die Allergologie ist eines der spannendsten Ge-
biete der Medizin und auf molekularer Ebene
ist ,mimicry“ vor allem in der Pathogenese von
Kreuzallergien und Autoimmunerkrankungen ein
Begriff. Fiir die praktische Betreuung von Patien-
ten in Diagnostik, zielgerichteter Therapie und

MAGDALENA
AICHNER

BARBARA
BOCKLE

Prdavention spielen ,mimics®, also das Imitieren
von (dermatologischen) Krankheitsbildern ande-
rer Genese und Atiologie, eine ebenso wichtige
Rolle. Das Erkennen solcher allergischer ,mi-
mics® ist daher fir die addquate Betreuung und
letztendlich Heilung Betroffener wesentlich.

ELIANE
STEINICKE

Spannende Patienten aus der Kollagenose Ambulanz Innsbruck

Lupus erythematodes und Dermatomyositis
sind Autoimmunerkrankungen mit vielfachen
Organbeteiligungen. Die Erkennung ihrer Haut-
manifestationen ist oft entscheidend fir die
frihzeitige Diagnoseerstellung, wobei Dermato-
logen eine zentrale Rolle einnehmen. Die Basis
der Therapie sind konsequenter Sonnenschutz,
Nikotinkarenz, kérperliche Aktivitat, ausgewoge-

GREGOR HOLAK

ne Erndhrung und Vitamin-D-Supplementation.
Neben topischen Glukokortikoiden bleibt Hy-
droxychloroquin die etablierte Basismedikation.
Innovative Therapien wie der Interferon-1-Re-
zeptorantagonist Anifrolumab zeigen vielver-
sprechende Ergebnisse bei refraktaren kutanen
Lasionen.

Interdisziplinaritat als Schliissel - Komplexe Kollagenosen aus der Klinik Ottakring

Wenn Rheumatologie und Dermatologie sich im-
munologisch kreuzen sind spannende und kom-
plexe Falle beinahe vorprogrammiert. Gerade
im Bereich der Kollagenosen kommt es haufig
zu Uberraschenden Verldufen und Wendungen.

Anhand rezenter Kasuistiken aus der Klinik Otta-
kring wollen wir zeigen weshalb interdisziplinare
Zusammenarbeit dabei nicht immer gleich zum
Erfolg fiihrt, aber fiir den Erfolg unabdingbar ist.
Facharzt fur Innere Medizin seit April 2011
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Hautveranderungen als Marker innerer Erkrankungen

Die Haut bietet nicht selten ein diagnostisches
Fenster zu systemischen Erkrankungen. Kutane
Manifestationen konnen Friihsymptome inter-
nistischer, onkologischer oder endokrinologi-
scher Pathologien sein und somit entscheidend
zur friihzeitigen Diagnosestellung beitragen. Der

JOHANN BAUER

Vortrag beleuchtet charakteristische dermato-
logische Marker innerer Erkrankungen, stellt ak-
tuelle Evidenz vor und diskutiert deren Relevanz
fur die interdisziplindre Zusammenarbeit in Dia-
gnostik und Therapie.

Klaus Wolff Gedadchtnisvorlesung: Dermatologie und Venerologie: eine lebendige oder sterbende

arztliche Kunst?

Von Demographie tber Technologie bis hin zu
soziobkonomischen Themen reichen die Her-
ausforderungen fir das Sonderfach Dermatolo-
gie und Venerologie. Das Erschliefien von neu-

BIRGIT SADOGHI
Sexually transmitted infections bei Frauen

Sexuell tbertragbare Infektionen (STI) werden
haufig mit ,men who have sex with men* (MSM)
assoziiert — dabei bleibt die besondere Rele-
vanz fur Frauen oft unbeachtet. Infertilitat in-
folge langwieriger, asymptomatischer Verldufe,
frauenspezifische Krankheitsbilder wie PID (pel-
vicinflammatory disease) und komplexe Heraus-

JOHANNES GRISS
Haarerkrankungen bei der Frau

Seit der Zulassung des ersten JAK-Inhibitors fiir die
Behandlung der Alopecia areata erfahren (ent-
zlindliche) Haarerkrankungen eine zunehmen-
de Aufmerksamkeit. Durch die entsprechenden
groflangelegten Studien verfligen wir erstmals

GUDRUN RATZINGER
Hauterkrankungen der weiblichen Brust

Die weibliche Brust hat neben ihrer Funktion
wahrend der Stillzeit auch eine hohe emotiona-
le und kosmetische Bedeutung. Aufgrund ihres
Aufbaus aus Haut, Fettgewebe sowie Milch-
drisengewebe, des Reichtums an Driisen, der
anatomisch besonderen Struktur der Areola mit

en medizinischen und technologischen Feldern
sowie verstdrkte nationale und internationale
Kollaborationen sind mogliche Strategien fiir die
Zukunft: eine personliche Sicht der Dinge.

forderungen in der Schwangerschaft — etwa bei
der Therapie und vertikalen Ubertragung — ma-
chen deutlich: Frauen sind in der STI-Versorgung
keinesfalls eine Randgruppe.lhr klinischer und
akademischer Fokus liegen auf der interdiszip-
lindren Versorgung, Diagnostik und Therapie im
Bereich sexuell Gbertragbarer Infektionen.

Uber ausreichende Evidenz, um klare Aussagen
uber den Verlauf und die therapeutischen Erfolgs-
chancen — aber auch geschlechtsspezifische Un-
terschiede — bei diesen Erkrankungen zu treffen.

Brustwarze und der Hormonsensitivitat ist die
weibliche Brust Schauplatz von vielen entziind-
lichen und proliferativen Erkrankungen mit dis-
tinkter Morphologie und Klinik.
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Der Einfluss weiblicher Sexualhormone auf die Haut

Sexualhormone wie Ostrogene, Progesteron und
Androgene spielen eine zentrale Rolle in der
Regulation dermatologischer Funktionen. Ostro-
gene fordern die Kollagensynthese, verbessern
die Hautelastizitdat und unterstitzen die Hydra-
tation der Epidermis. Androgene, insbesondere
Testosteron, modulieren die Aktivitat der Talg-
driisen und kdénnen bei erhohter Konzentration
die Entstehung von Akne beglinstigen. Zyklus-
abhangige hormonelle Schwankungen sowie
physiologische Zustdande wie Schwangerschaft

MARTIN ZIKELI

oder Menopause fiihren zu charakteristischen
Verdnderungen des Hautbildes. Hormonelle
Dysbalancen, etwa im Rahmen des polyzysti-
schen Ovarialsyndroms (PCOS), sind haufig mit
dermatologischen Symptomen assoziiert. Thera-
peutisch kommen hormonmodulierende Inter-
ventionen — darunter Hormonersatztherapien,
orale Kontrazeptiva und Antiandrogene — zum
Einsatz, um hormoninduzierte Hautverdnderun-
gen gezielt zu behandeln.

Differentialdiagnose von Lichen planus und Lichen sclerosus der Vulva

Vulvdre Dermatosen sind hdufig, jedoch unterdiag-
nostiziert oder oft fehldiagnostiziert. Die besonde-
re Sensibilitat der vulvaren Haut sowie die hdufigen
Uberschneidungen der Symptome mit infektiosen
oder funktionellen Stérungen erschweren die
Diagnostik. Zu den wichtigsten nicht-infektidsen,

PETER WOLF
Pustulése Exantheme

Von bakteriellen oder viralen Infektionen tber
Arzneireaktionen bis hin zur generalisierten pus-
tulésen Psoriasis: die Vielfaltigkeit der pustulo-

CHRISTINE WAGGER
Exantheme im Kindesalter

Exantheme im Kindesalter sind haufig und
Uberwiegend harmlos — konnen jedoch auch
das erste Warnsignal schwerwiegender Erkran-
kungen, das erste Anzeichen hochinfektitser
Kinderkrankheiten oder den ersten Hinweis auf
seltene immunologische Syndrome darstellen.

chronisch-entziindlichen Dermatosen zéhlen der
Lichen sclerosus (LS) und der Lichen planus (LP).
Beide Erkrankungen konnen erhebliche Beschwer-
den und langfristige Komplikationen verursachen,
weshalb eine frithzeitige Diagnosestellung und ad-
dquate Therapie essenziell sind.

sen Exantheme und deren Diagnostik und (ziel-
gerichtete) Therapie sind Inhalt dieses Referates.

Atypische Verlaufsformen erschweren zuséatz-
lich die Triage unklarer akuter Exantheme. Dies
unterstreicht die Bedeutung einer detaillierten
Kenntnis von Morphologie und Klinik fir eine
prazise Differenzialdiagnostik und ein frihzeiti-
ges Management.
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